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บทคัดย่อ 
การศึกษาผลของระยะปลูก 3 ระยะปลูก คือ 2x2, 2x3 และ 2x4 เมตร ต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของฟักทอง

พันธ์ุลายทอง ณ แปลงปฏิบัติการสถานีวิจัยและฝึกงานเทคโนโลยีการเกษตร ต.ท่าธง อ.รามัน จ.ยะลา ระหว่างเดือนมีนาคม 
ถึง สิงหาคม 2562 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) พบว่า ท้ัง 3 ระยะปลูก      
เม่ือต้นฟักทองอายุ 60 วันหลังเพาะเมล็ด ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของกิ่งแขนงท่ี 1 และก่ิงแขนงที่ 2 ไม่มีความแตกต่างกัน
ทางสถิติ แต่กิ่งแขนงที่ 3 จากระยะปลูก 2x4 เมตร มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางสูงสุด เม่ือเทียบกับระยะปลูก 2x2 และ 2x3 
เมตร ส่วนด้านคุณภาพผลผลิต พบว่า ระยะปลูก 2x4 เมตร มีน้ําหนักผลสด และความหนาเนื้อมากท่ีสุดเม่ือเทียบกับ  
ระยะปลูก 2x2 และ 2x3 เมตร และระยะปลูกท้ัง 3 ระยะ มีความหนาเปลือกและความหนาไส้ของฟักทอง ไม่มีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ระยะปลูกท่ีแนะนําสําหรับปลูกฟักทองพันธ์ุ “ลายทอง”คือ 2x4 เมตร เนื่องจากมีเนื้อผลมาก  
และถ้าพ้ืนท่ีปลูกจํากัดควรใช้ระยะปลูก 2x3 เมตร   
คําสําคัญ: ระยะปลูก, ฟักทองพันธ์ุ “ลายทอง”, ผลผลิต 
 

Abstract 
The effects of planting spaces as followed 2x2, 2x3 and 2x4 meter on growth and yield of 

Pumpkin (Cucurbita moschata Decne.) ‘Laitong’ were studied. The experiment was carried at the research 
and practice agricultural technology station, Tha-Thong Sub-district, Raman District, Yala Province between 
March to August 2019. The experiment was designed in Completely Randomized Design. Results showed 
that the different planting space had no effect on stem diameter of the 1st and 2nd branch. However, 
planting space of 2x4 meter, the 3nd branch showed the highest diameter comparing with  
the 2x2 and 2x3 meters planting space. The plant space of 2x4 meter gave the highest fruit weight and 
pulp thickness comparing with other planting spaces. Moreover, there were no effects of planting spaces 
on skin thickness and fibrous strands thickness. 
Keywords: planting space, pumpkin, growth and yield  
  

คํานาํ 
         ฟักทอง (Pumpkin) ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Cucurbita moschata Decne. อยู่ในวงศ์ Cucurbitaceae นิยมบริโภคกัน
ในหลายท้องถ่ิน เนื่องจากมีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีการปลูกกันอย่างแพร่หลายในเขตร้อนและเขตแห้งแล้ง (นิพนธ์, 2546) 
แต่จะให้ผลผลิตดีในบางฤดูปลูกเท่านั้น โดยเฉพาะเขตท่ีมีอากาศเย็น ดินท่ีมีการระบายน้ําดี และมีอาหารพืชสมบูรณ์ จะทําให้
ผลผลิตดีย่ิงข้ึน (ปณาลี, 2555) ซ่ึงผลผลิตของฟักทองจะติดลูกประมาณ 4-6 ลูก/ต้น และน้ําหนักผลเฉลี่ย 2-4 กิโลกรัม/ต้น 
(บริษัทเพ่ือนเกษตรกร, 2562) เนื่องจากการปลูกฟักทองในแต่ละพ้ืนท่ีส่วนมากจะนิยมปลูกให้ลําต้นเลื้อยไปตามพ้ืนดิน ทําให้
การจัดการปลูกเกิดปัญหา เช่น ด้วงเต่าแตงแดง (Aulacophora indica) เข้าทําลายใบฟักทอง รวมถึงการผสมเกสร ท่ีต้องนํา
เกสรตัวผู้ไปผสมกับเกสรตัวเมีย อาจส่งผลให้เกิดการเหยียบลําต้นของฟักทองขณะปฏิบัติงาน และโดยปกติจะใช้ระยะปลูก 
ท่ีไม่แน่นอนขึ้นอยู่ความสะดวกของผู้ปลูก โดยระยะปลูกก็มีผลต่อการเจริญเติบโต ในการแผ่ราก และการได้รับธาตุอาหาร 
อาจส่งผลต่อปริมาณผลผลิตของฟักทองในด้านคุณภาพ ไม่ว่าจะเป็นความหนาเปลือก ความหนาเนื้อ และความหนาไส้ของ
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ฟักทองได้ (สมภูมิ, 2562) ด้วยเหตุดังกล่าวการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ จึงมุ่งศึกษาระยะปลูกท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ
ฟักทองลายทอง โดยปลูกให้ฟักทองผลิดอกออกผลบนค้าง เพ่ือให้ผลผลิตสูงสุด  
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomize Design) จํานวน 5 ซํ้า ซํ้าละ 5 ต้น ประกอบด้วย 

3 ระยะปลูก ได้แก่ 1) 2x2 เมตร 2) 2x3 เมตร และ 3) 2x4 เมตร นําต้นกล้าฟักทองอายุ 3 สัปดาห์หลังเพาะ มาย้ายปลูกลง
ในหลุมตามระยะปลูกท่ีเตรียมไว้ บันทึกการเจริญเติบโตทางด้านลําต้น กิ่งแขนง บันทึก 2 สัปดาห์/คร้ัง โดยวัด 
เส้นผ่านศูนย์กลางของลําต้น และกิ่งแขนง โดยลําต้นจะวัดข้ึนมาจากดิน 5 เซนติเมตร และกิ่งแขนงจากวัดจากต้น   
5 เซนติเมตร ของแต่ละระยะปลูกเม่ือต้นฟักทองมีอายุ 60 วันหลังเพาะเมล็ด บันทึกคุณภาพของผลสด วัดโดยวิธีการของ 
Hartz (1997) วัดความหนาเปลือกฟักทอง (Skin thickness) ความหนาเน้ือฟักทอง (Pulp thickness) ความหนาไส้ฟักทอง
(Fibrous strands thickness) ของแต่ละระยะปลูก โดยใช้เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ ดิจิตอล และบันทึกการเข้าทําลายของโรค 
และแมลงศัตรูพืชท่ีพบของแต่ละระยะปลูก ใช้วิธีของกองส่งเสริมการอารักขาพืชและจัดการดินปุ๋ย กรมส่งเสริมการเกษตร
(มปป.) 1. โรค การระบาด (%) = (จํานวนต้นท่ีพบโรค x 100)/(จํานวนต้นท่ีสํารวจท้ังหมด) และ 2.แมลง การระบาด (%)  
= (จํานวนต้นท่ีพบร่องรอยการทําลาย x 100)/(จํานวนต้นท่ีสํารวจท้ังหมด) ทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ ANOVA  
และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดยใช้ Duncan’s New Multiple Range Test, DMRT.   
 

ผล 
1. ศึกษาการเจริญเติบโตของลําต้น และ กิ่งแขนงของฟักทองพันธ์ุลายทอง 
        จากการศึกษาการเจริญของลําต้นและก่ิงแขนงของฟักทองในแต่ละระยะปลูก โดยวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของลําต้นและ
กิ่งแขนงของแต่ละระยะปลูกเม่ือต้นฟักทองมีอายุ 60 วันหลังเพาะเมล็ด พบว่า การเจริญของลําต้นไม่มีความแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% ส่วนการเจริญเติบโตของก่ิงแขนง 3 ของทั้ง 3 ระยะปลูกมีความแตกต่าง
กันทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยระยะปลูก 2x4 เมตร มีค่าเฉล่ียก่ิงแขนงสูงสุดเท่ากับ 1.65 เซนติเมตร รองมาคือ 
ระยะปลูก 2x3 เมตร และระยะปลูก 2x2 เมตร ตามลําดับ ส่วนกิ่งแขนง 1 และกิ่งแขนง 2 ของท้ัง 3 ระยะปลูก ไม่มี 
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% (Table 1) 
 
Table 1  Stem and branch diameter of pumpkin from the different planting spaces. 

Planting Space (m) Diameter (cm) 1st branch (cm) 2nd branch (cm) 3rd branch (cm)
2x2 3.05±0.34 1.62±0.25 1.51±0.20 1.51±0.20b

2x3 3.15±0.62 1.57±0.31 1.54±0.27 1.55±0.22b

2x4 3.34±0.61 1.69±0.29 1.65±0.25 1.69±0.20a

F-Test ns ns ns * 
CV (%) 17.04 17.67 15.70 13.20 

*   = significantly different at 0.05  
ns = non significant difference 
 
2. ผลผลิต และคุณภาพของฟักทองพันธ์ุลายทอง  
        จากการศึกษาคุณภาพผลผลิตในด้านน้ําหนักสดของท้ัง 3 ระยะปลูก พบว่า น้ําหนักสดของฟักทองมีความแตกต่างกัน 
โดยระยะปลูก 2x4 เมตร มีค่าเฉลี่ยน้ําหนักผลสูงสุดเท่ากับ 3.54 กิโลกรัม/ต้น รองลงมาคือ ระยะปลูก 2x3 เมตร และระยะ
ปลูก 2x2 เมตร ตามลําดับ ด้านคุณภาพฟักทอง วัดความหนาเปลือก ความหนาเน้ือ ความหนาไส้ฟักทอง พบว่า ความหนา
เนื้อของฟักทอง มีความแตกต่างกัน โดยระยะปลูก 2x4 เมตร และ 2x3 เมตร มีค่าเฉลี่ยความหนาเนื้อสูงสุดไม่ต่างทางสถิติ 
คือ 3.80 เซนติเมตร และ 3.64 เซนติเมตร ตามลําดับ รองลงมาคือ ระยะปลูก 2x2 เมตร มีความหนาเนื้อน้อยท่ีสุด ส่วนความ
หนาเปลือก และความหนาไส้ของฟักทองท้ัง 3 ระยะปลูกไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ัน 
95% (Table 2 และFigure 1)   
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Table 2  Fresh weight (FW), skin thickness, pulp thickness and fibrous strands thickness of pumpkin from  
              the different planting spaces.   

Planting Space 
(m) 

Fresh weight (Kg) Skin thickness 
(cm)

Pulp thickness 
(cm)

Fibrous strands 
thickness (cm)

2x2 2.65±0.78b 0.13±0.29 3.32±0.34b 0.33±0.07
2x3 2.94±0.53b 0.14±0.24 3.64±0.27a 0.28±0.05
2x4 3.54±0.67a 0.14±0.20 3.80±0.21a 0.34±0.06

F-Test * ns * ns 
CV (%) 21.85 16.27 7.86 34.05 

*   = significantly different at 0.05  
ns = non significant difference 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 1  Fruit characteristic of pumpkin from the different planting spaces, i.g. 2x2 meter (A), 2x3 meter (B)   
             and 2x4 meter (C). 
 
3. เปอร์เซ็นการเข้าทําลายของเชื้อโรค และแมลงศัตรูพืชท่ีพบในผลฟักทองพันธ์ุลายทอง 
        จากการศึกษา เปอร์เซ็นต์การเข้าทําลายของเชื้อโรคพืชและแมลงศัตรูพืชท่ีพบในผลฟักทอง จากแต่ละระยะปลูก  
พบว่า ระยะปลูก 2x2 เมตร ผลฟักทองถูกเข้าทําลายโดยแมลงศัตรูพืชท่ีมากท่ีสุด คือ 22 % รองลงมาคือ ระยะปลูก 2x3 
เมตร คือ 18 % และระยะปลูก 2x4 เมตร คือ 10 % โดยแมลงศัตรูพืชท่ีพบในการทดลอง คือ แมลงวันทอง Drosophila 
melanogaster  ผลฟักทองของระยะปลูก 2x4 เมตร ถูกเข้าทําลายโดยเชื้อโรคพืชมากท่ีสุด คือ 4 % ตามลําดับ (Table 4) 
โดยโรคท่ีพบในการทดลอง คือ โรคเถาเหี่ยว สาเหตุโรค : Erwinia tracheiphila เป็นเชื้อแบคทีเรียท่ีอยู่ในกลุ่ม coliform 
bacteria 
 
Table 4  Infected percentage by diseases and insect on pumpkin fruit from different planting spaces. 

Plant Spaces (m) Infected by diseased (%) Infected by insect (%) Loss (Fruit)
2x2 0 22 22 
2x3 0 18 18 
2x4 4 10 14 

 
วิจารณ ์

จากการศึกษาผลของระยะปลูกต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของฟักทองพันธ์ุลาย พบว่า ท่ีระยะปลูก 2x4 เมตร  
มีขนาดกิ่งแขนงท่ี 3 มีขนาดเส้นผ่านศูนย์มากที่สุดเท่ากับ 1.69 เซนติเมตร เนื่องจากการกระจายของรากและการได้รับ
สารอาหารเพียงพอต่อการเจริญเติบโต ซ่ึงต่างจากระยะปลูก 2x2 เมตร ท่ีระยะปลูกค่อนข้างชิด ส่งผลให้การกระจายราก 
ในบริเวณต้นไปได้ไม่มาก และลําต้นเล็กแต่สูง เกิดจากการยืดหาแสงของใบ (สมภูมิ, 2562) และน้ําหนักผลสดของระยะปลูก 
2x4 เมตร มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 3.54 กิโลกรัม ซ่ึงสอดคล้องกับผลผลิตของฟักทองน้ําหนักผลเฉลี่ย 2-4 กิโลกรัม/ต้น    
(บริษัทเพ่ือนเกษตรกร, 2562) แต่ระยะปลูก 2x2 เมตร และระยะปลูก 2x3 เมตร มีค่าเฉลี่ยน้ําหนักผลสดไม่แตกต่างกัน 
ทางสถิติ จึงไม่มีผลต่อปริมาณน้ําหนักสดของฟักทองลายทอง ส่วนคุณภาพความหนาเนื้อของฟักทองลายทองของระยะปลูก 
2x4 เมตร และระยะปลูก 2x3 เมตร มีค่าเฉลี่ยความหนาเนื้อสูงสุดเท่ากับ 3.80 และ 3.64 เซนติเมตรตามลําดับ ส่วนขนาด 
ลําต้น กิ่งแขนงท่ี 1 และกิ่งแขนงท่ี 2 คุณภาพฟักทองลายทอง ความหนาของเปลือก และความหนาไส้ของระยะปลูกท้ัง 3 
ระยะปลูก ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ด้านการปนเปื้อนของเชื้อโรคพืช และแมลงศัตรูพืชท่ีเข้าทําลายผลของ

A B C
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ฟักทองลายทองพบว่า ระยะปลูก 2x2 เมตร มีการเข้าทําลายของแมลงวันทองมากที่สุด รองลงมาคือ ระยะปลูก 2x3 เมตร 
และ 2x4 เมตร ตามลําดับเนื่องจากระยะปลูกท่ีชิดกัน ทําให้แมลงวันทองหลบซ่อนตัวได้ง่าย (พนารัตน์, 2547) 

 
สรุป 

ผลของระยะปลูกต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของฟักทองพันธ์ุลายทอง โดยมีระยะปลูก 3 ระยะ คือ 2x2 เมตร  
2x3 เมตร และ 2x4 เมตร พบว่า ท่ีระยะปลูก 2x4 เมตร มีผลทําให้ขนาดกิ่งแขนงที่ 3 มีขนาดเส้นผ่านศูนย์มากท่ีสุดเท่ากับ 
1.69 เซนติเมตร ปริมาณน้ําหนักผลสดมีค่าเฉลี่ยน้ําหนักสูงสุดเท่ากับ 3.54 กิโลกรัม ส่วนคุณภาพความหนาเนื้อของฟักทอง
ลายทองของระยะปลูก 2x4 เมตร และระยะปลูก 2x3 เมตร มีค่าเฉล่ียความหนาเนื้อสูงสุดไม่ต่างกันเท่ากับ 3.80 และ  
3.64 เซนติเมตร ตามลําดับ ส่วนขนาดลําต้น กิ่งแขนงท่ี 1 และกิ่งแขนงท่ี 2 คุณภาพฟักทองลายทองในด้านความหนาของ
เปลือก และความหนาไส้ของระยะปลูกท้ัง 3 ระยะปลูก ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ระยะปลูกท่ีแนะนํา
สําหรับปลูกฟักทองพันธุ์ลายทอง คือ 2x4 เมตร เหมาะสมที่สุดเนื่องจากมีเนื้อผลมาก และถ้าพ้ืนท่ีปลูกจํากัดควรใช้ระยะปลูก 
2x3 เมตร  
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